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 Prosecuzione della Rassegna di incontri “I Giovedì della Psicologia”
I professionisti del Centro Clinico Verona annesso all’Associazione di Psicologia Cognitiva si sono resi disponibili a proseguire la rassegna di
incontri rivolti alla popolazione, con l’obiettivo di sensibilizzare e dialogare su aspetti scientifici, sociali e culturali della psicologia.
 
Le serate si svolgeranno presso il Centro Clinico Verona, in vicolo Ghiaia 7 Verona. Le serate sono gratuite.
 
Per motivi organizzativi è gradita la prenotazione (info@centroclinicoverona.it o 348/2296286).
 
 <https://gallery.mailchimp.com/f7691f9f41049a654fa0cee4a/images/582d7300-b5ba-4f15-b3ae-163eb816d700.jpg> 
               
I quattro appuntamenti previsti affronteranno problematiche psicologiche diverse, ma che hanno in comune incidenze epidemiologiche rilevanti
e gravi compromissioni della vita quotidiana; le difficoltà conseguenti a tali disturbi portano a ricadute negative non solo sul singolo individuo,
ma spesso direttamente sul sistema famiglia e, in ultimo, sul tessuto sociale.
In un ottica appunto di promozione sociale, APC propone tale rassegna per favorire una maggiore consapevolezza dei processi mentali normali
e patologici e per far conoscere gli strumenti tipici della Psicologia, come la psicoterapia, necessari per prevenire e curare situazioni di disagio e
di emarginazione.
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