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Agli alunni interessati
										Ai docenti
										Ai loro genitori
										Agli atti

Oggetto: ATTIVITÀ’ DI ATLETICA LEGGERA

Si comunica che VENERDÌ’ 5 MAGGIO P.V. dalle ore 9.00 presso il CENTRO POLISPORTIVO “AVESANI” di via Santini si svolgeranno le gare di ATLETICA LEGGERA a cui sono invitati gli alunni e le alunne di tutte le classi della sede e della succursale,
Le classifiche verranno stilate per categorie: biennio M e F – triennio M e F.
Le specialità in programma sono: velocità ( 80m. F. 100 m. M), resistenza (1000 F 1200 M), salto in alto, salto in lungo, getto del peso, lancio del vortex e staffetta 4x100.
Le gare avranno inizio alle 9.30 e termineranno presumibilmente per le 12.30, in ogni caso nessuno potrà lasciare il campo prima della fine della manifestazione e del contrappello di congedo.
Ogni alunno potrà iscriversi a 1 o 2 specialità . Ci si potrà iscrivere alla staffetta solo previa iscrizione ad una specialità.

E’ OBBLIGATORIO ESSERE IN POSSESSO DI CERTIFICATO MEDICO PER ATTIVITÀ’ SPORTIVA NON AGONISTICA SOLO PER PARTECIPARE  ALLE GARE DI RESISTENZA (1000 -1200 METRI).

Le iscrizioni dovranno pervenire al proprio docente di scienze motorie entro e non oltre VENERDÌ’ 28 APRILE p.v.

E’ previsto un allenamento di preparazione alla gara il giorno MERCOLEDI’ 3 APRILE dalle 14.30 alle 16.00 presso la medesima struttura.

Si raccomanda di lasciare puliti spogliatoi e tribune e si ricorda che è attività scolastica e quindi è VIETATO FUMARE.

Saranno presenti i docenti di scienze motorie.

Il campo si raggiunge con i seguenti autobus:
da Sede Centrale				autobus n. 31-32-33 fino a OSPEDALE MAGGIORE 
da Sede Succursale 				autobus n. 41 fino a OSPEDALE MAGGIORE
da OSPEDALE MAGGIORE n. 24 (direzione Quinzano), scendere in VIA SANTINI

Per allenamento pomeridiano DA OSPEDALE MAGGIORE n. 24 ore 13.35 - 14.0 5- 14.35

la Docente Coordinatrice						La Dirigente Scolastica
Prof.ssa Donatella Maschio					Prof.ssa Lina Pellegatta
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