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Circolare n. 196
~ Ai Docenti
» Ai Genitori
~ All'Albo

Oggetto: evento formativo “Educazione emozionale a scuola”

Si porta a conoscenza delle SS.LL. dell'evento formativo programmato per venerdi 13 Marzo p.v.

alle ore 18.30 presso la Sala dei Cavalieri della succursale del Liceo “C. Montanari”.

Il seminario approfondira il metodo RULER per I'educazione emozionale, grazie al quale &
possibile apprendere strategie per sviluppare le abilita emozionali negli studenti e costruire ambienti
di apprendimento emotivamente intelligenti, in grado di prevenire bullismo, ansia e depressione,
favorendo un clima di benessere psicofisico e successo scolastico.

La strategia didattica RULER é stata applicata con successo in centinaia di scuole negli USA,
elaborata da un'esperienza ventennale di ricerche della Yale University.

In Italia il MIUR ha sottoscritto un protocollo d'intesa con la Dott.ssa Laura Artusio, responsabile
RULER per ['ltalia. Nell'a.s. 2014-2015 il metodo & stato per la prima volta applicato in Italia in due
Istituti Comprensivi di Firenze.

Interverranno:

» la dott.ssa Laura Artusio (Direttrice PER Lab, Eur. Ph.D., Psicologa, Responsabile
RULER per I'ltalia);
la dott.ssa Camilla Brandao De Souza (Sociologa ed Assistente Sociale, Specialista,

v

Dottoranda di Ricerca sul Metodo Ruler)
All"evento, che si rivolge a tutti coloro che sono interessati ad approfondire il tema dell’intelligenza
emotiva, e gratuito, ma occorre prenotarsi entro 12 marzo - in quanto i posti sono limitati- con una
delle seguenti modalita:

1. utilizzando il seguente link:
https://docs.qgoogle.com/forms/d/11IMtOUy56rYIUcAGgNhgbudinlUOc8nEHLNowNvgSs/viewform?c=08&w=1

™

2. scrivendo al seguente indirizzo: ruleryale@gmail.com P

In allegato: locandina dell'evento

Prof. Matteo, Sansone
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Laboratorio di Psicologia, Emozioni & Ricerca

in partnership con

Yale Center for Emotional Intelligence
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EDUCAZIONE EMOZIONALE A SCUOLA

Dalla Yale University a Verona. Un metodo per la promozione del
benessere e del miglioramento dei risultati scolastici

VERONA, Venerdi 13 Marzo 2015 - ore 18.30

Uno studente preoccupato o annoiato riesce a seguire la lezione?
Le emozioni dell’insegnante influenzano il suo metro di giudizio?
Le emozioni sono fondamentali nel processo di apprendimento.

RULER nasce da oltre venti anni di ricerche
svolte dal team della Yale University ed ¢ stato
applicato con successo in centinaia di scuole negli
USA ed in altri paesi.

L’Educazione Emozionale viene integrata nella
didattica scolastica per favorire il raggiungimento
del massimo potenziale di alunni e insegnanti, la
riduzione di comportamenti aggressivi ¢ di

bullismo, la sicurezza psico-fisica a scuola, un
clima scolastico positivo, la qualita delle relazioni
interpersonali.
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Interverranno:

+ Dott.ssa Laura Artusio (Direttrice PER Lab, Eur. Ph.D., Psicologa,
Responsabile RULER per I'ltalia)

+ Dott.ssa Camilla Brandao De Souza (Socicloga ed Assistente Sociale
Specialista, Dottoranda di Ricerca sul Metodo Ruler)

Sede Sala Cavalieni (succursale Palazzo Ridolfi), Stradone Mallei 3, Verona

L’evento ¢ gratuito e si rivolge a tutti coloro che sono interessati

al tema dell'intelligenza emotiva, in particolare:

- Dirigenti scolastici, docenti i interessati ad implementare il metodo
RULER nelle proprie scuole

- rappresentanti di pubbliche amministrazioni

- genitori di studenti

EVENTO A POSTI LIMITATI

Info e prenotazione :+39 349 2544524 - ruleryale@gmail.com




